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INDICACIONES APROBADAS PARA SU VISADO 

 

 

1. Alivio sintomático del dolor neuropático asociado a infección previa por herpes 

zoster (neuralgia posherpética, NPH) en adultos. 

 

2. Tratamiento del dolor por neuropatía diabética localizada u otros dolores 

neuropáticos localizados, como alternativa a los tratamientos de primera y 

segunda línea; si persiste dolor moderado/intenso tras ineficacia, intolerancia o 

contraindicación a terapias de escalones terapéuticos previos. 

La duración del tratamiento debe limitarse a 4 semanas, tras las cuales se 

reevaluará su eficacia y recalculará la cantidad de apósitos necesarios en su caso. 

 

2.1. Se consideran tratamientos de primera línea: 

2.1.1.1. Un antidepresivo tricíclico como amitriptilina. 

2.1.1.2. Un gabapentiniode como gabapentina. 

2.1.1.3. Un antidepresivo dual (serotonina y noradrenalina) como 

duloxetina. 

2.2. Se consideran segunda línea de tratamiento: 

2.2.1.1. Añadir un segundo fármaco de distinto grupo, de entre los de 

primera línea. 

2.2.1.2. Tramadol, otros opioides, otros antiepilépticos. 
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